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1 turismo, especial-
mente en marzo
y Semana Santa,
pudo ser uno de
los disparadores
de la devastadora ola pandé-
mica actual, segin los datos
de incidencia de covid-19 en
casi 500 distritos analizados.

En los 20 que mas depen-
den del turismo (un 25 % o
mas de la fuerza de trabajo
empleada en los sectores de
alojamiento o comidas) la
tasa de incidencia relativa de
covid-19 en los tres meses an-
teriores a febrero fue, en pro-
medio, 1,35 veces la del resto
del pais.

En estas comunidades tu-
risticas, que incluyen lugares
como Tamarindo, Simara,
Santa Teresa, Jaco, Manuel
Antonio o La Fortuna, se
estaban diagnosticando un
35% maés casos que en las no

| turisticas, aunque semejan-
tes en tamano poblacional,
ruralidad, desarrollo socioe-
conémico o cantidad de in-
migrantes, caracteristicas
cuyos efectos se controlaron
con métodos de regresion es-
tadistica.

Este mayor efecto del vi-
rus en los destinos turisticos,
que en ese momento debid
ser motivo de intervencion
sanitaria, se elevo dramatica-
mente en febrero y, especial-
mente, en marzo, para llegar
a 3,5 en la Semana Santa, es
decir, que entre los residentes
en lugares como Tamarindo
se estaban diagnosticando
en los dias santos casi cuatro

| veces mas casos que en otras
comunidades.

Y es precisamente en ese
lapso de siete dias cuando se
produjo la conocida avalan-
cha de turistas desde el Valle
Central. Puede decirse que se

| metieron en un avispero.

Regreso contaminado. Un
buen ntmero de ellos, con
toda probabilidad, se conta-
gi0 y asuregreso a casainfec-

| t6 a familia, amistades, gente
en reuniones y companeros
de trabajo, el gimnasio, el sa-
16n de belleza y similares.

Es conocido que la nueva
ola pandémica es mas fuerte
en comunidades de clase me-
dia que en las de clase traba-

| jadora, al contrario de lo ocu-
rrido en la ola del afio pasado.

El turismo internacional
pudo ser el detonante de esta

| cadena de eventos epidémi-
cos, tanto por contagios de
turistas a residentes como,
| ¥ principalmente, por haber
importado las nuevas varian-
| tes mas contagiosas del coro-
\ navirus.
| Costa Rica abri6 sus fron-
| teras aéreas a todo el mundo
| el 1.° de noviembre. Solamen-
| te en marzo ingresaron cerca
de 90.000 turistas, un 52 %
| mas que en febrero.
| La anterior descripcion es
| para libro de texto sobre la
| forma como acttia un dispa-
| rador de contagios, como lo
| fue el pozo de agua contami-
| nadadela calle Broadwick en
el Soho de Londres, identifi-
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Contraste entre
turismo y actividad
escolar con respecto
a la covid-19

251;&0 ser el paseo de los dia

s santos uno de

los disparadores de la ola pandémica actual

p p .
y serd un elemento protector contra el virus la
permanencia de nifios y jovenes en las aulas?

cado por John Snow (no, no es
el de Juego de tronos), fuente
de la propagacién del colera en
1854 y que dio origen a la epi-
demiologia moderna.

Comportamiento en escue-
las. Como contrapunto de un
no disparador, 1a linea roja en
el grafico muestra el curso de
la incidencia de covid-19 en co-
munidades caracterizadas por
su gran namero de escolares
(mas del 25 % de la poblacion).

En el grafico también esta
marcada la apertura de cen-
tros educativos el 8 de febrero

' para apreciar el antes y el des-

pués de esta intervencion.

La incidencia relativa de
covid-19 en esas comunidades
donde viven muchos escolares
venia aumentando de 1,2 en

Diagnéstico de covid-19 en dos
grupos de distritos
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noviembre a cerca de 1,5 antes
de lareapertura. El lector pue-
de legitimamente preguntarse
sino seria la gran cantidad de
ninos y jovenes deambulando
en la casa o el vecindario una
causal de este aumento.

Pero a partir de la reaper-
tura se ve una clara caida del
indicador de los contagios. Es-
tas comunidades con muchos
escolares pasaron de tener cer-
ca del 50 % mas de contagios
que otros distritos a 10 % me-
nos que otras zonas tres meses
después de la reapertura de
escuelas.

El lector aqui también pue-
de preguntarse si la reaper-
tura de escuelas en vez de in-
crementar las infecciones de
covid-19 mas bien las redujo.

Con el cierre de escuelas pu-

blicas, a partir del 24 de mayo
y la reapertura que vendra el
12 de julio, tendremos un cua-
si experimento natural en el
cual seriamos testigos de lo
que ocurre con la linea roja del
grafico.

Si la educacion presencial
es una causa significativa de
contagios, es de prever que la
linea roja caiga debido al cie-
1re de escuelas y suba luego
de la reapertura en julio. Pero,
si ocurre lo contrario y mas
bien la linea roja se eleva tras
el cierre, estariamos ante la
inquietante posibilidad de que
la presencia de ninos y jovenes
en las escuelas méas bien sea
un elemento protector contra
la covid-19.

Confrontacion de datos.
Las dos situaciones descritas
presentan un llamativo con-
traste con el proceder de las
instituciones y personas rela-
cionadas con el turismo y la
ensenanza.

Mientras los trabajadores
del sector educativo, de mane-
ra beligerante demandaron el
cierre de escuelas y obtuvie-
ron vacunacion preferencial,
los trabajadores del turismo
no pidieron ni lo uno ni lo otro,
a pesar de su aparente mayor
riesgo ante el SARS-CoV-2, y
mas bien suplican al gobierno
que no paralice sus activida-
des. La disparidad o inequidad
es mayuscula.

Una vez que hayan sido
vacunadas la personas mas
vulnerables, bien podrian las
autoridades considerar la ino-
culacién preferencial de los re-
sidentes en los destinos turis-
ticos para evitar que se repita
lo ocurrido en Semana Santa.
Esto, dada la imposibilidad de
prohibir el turismo como se
clausur6 el famoso pozo de la
calle Broadwick.m
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